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JByXHeeIbHOEe MEHI0 TOPSIYHX 3aBTPAKOB sl 00yYaroImuxcs
5-11 kJ1accoB U3 Maj1000ecIeYyeHHbIX ceMell
MBOY COII Ne 1 r.Bazema CMoJieHCKOM 00J1acTH

Ha 2023-24 yyeOHBIH rox

Ce30H: BeCEHHHMI, ¢ PaCYeTOM XHMUIECKOTO COCTABa H COEPIKAHMS OCHOBHBIX IIHIIEBBIX BENIECTB (6€IKOB, JKUPOB, YITIEBOIOB),
BUTaMHHOB, MHKPO3JIEMEHTOB, U SHEPreTHYECKON IEHHOCTH OJIF0J], KyJIMHAPHBIX U XIe000yI0YHEIX U3enuil
Ha OCHOBE Ta0JIHI XUMHYECKOTO COCTaBa U KalOPHHHOCTH POCCHICKMX POAYKTOB IUTaHUS IO pejakuueii Bapdonomeepoii B.JI
(CrpaBo4HHUK penentypsl 610/ sl MUTaHKS yJaImuXcs 06meobpa3oBaTebHEIX YUpexkaeH i, Bbin.MockBa-2003), accopTHMeHTa
OCHOBHBIX IIPOJTYKTOB NUTAHHs IS I€T€H U MOJPOCTKOB, paspaboranHoro Muctutyrom nutanus PAMH, 3am.qupekTopa akageMHKOM
PAMH, npogeccopom B.A. Tyrenbsnom (COopHHK penentyp G0/ Aiist NpeAnpUsTHA 00IIeCTBEHHOrO MUTAHUS IPH
0b1e00pasoBarebHbIX mKonax «Xnebnpoguadopmy» Mocksa-2004, nox penaxuueii Jlammunoi B.T.) B cOOTBETCTBHH C
pekomeHnyeMoi dopMoii cocranenus (CaulluH 2.3/2.4.3590-20)



Ne peuentypri | Haumenoranue 6mox u Beixon | IMumessie emectra (r) | Duepreru MuHepaneHbie Bemectsa (Mr) Buramuner (Mr)
cbopH.Tex. KYJIMHAPHBIX H3OENHH (r) Yyeckas
HOPMaTHBOB b K y LEHHOCTh Ca r Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 I 14 15
Henn 1
3arTpak
eoF; ;‘3;““33‘2003 Kamra moniounas 250 4,89 10,04 | 27,64 220 104,36 | 127,21 | 30,26 0,65 0,01 1,01 0,05 0,01
per.Ne
f'ﬂpy)K6al'l
Cﬁ”?g”‘““”‘”“ Konbaca Bapeno- 30 4.8 6,6 0,08 78,99 5,85 51,66 9,93 0,69 0,05 21,6 0 0,03
CL[.NO
P KonyeHas (MmopLusMu)
FOCT30350-95 baton napesHnoii 30 3 0,26 20,1 94,6 57 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,51
MockBsa-2006 p.Ne 480
«Xnebnpom» Mockea- | (a5 o caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 57 525 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0 0
2004 pewNe 685
HUTOTIO: 510 12,89 16,95 62,83 450,59 121,16 206,61 48,49 2,56 0,06 22,71 0,05 0,55
Henn 2
3aBTpak
Cpei 1;’6050"33'2003 MakapoHsl ¢ cbipom 250/35 | 13,85 | 17,05 | 54,67 | 435 48 | 236,68 | 236,8 | 51,87 1,63 0,23 0,39 0,13 0,08
per Ne
TOCT30390-95 barton napesHoii 30 3 0,26 20,1 94.6 57 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,51
Mocksa-2006 p.Ne 480 d
«Xnebnpom Mockea- U4 ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 per.Ne 685
HTOIO: 515 17,05 17,36 89,78 587,08 247,63 264,54 60,17 2,85 0,23 0,49 0,13 0,59
Jens 3
3aBTpak
- ;f‘-g?;"“a'zom 3anekaHka TBopoxHas c| 150/20 2432 | 17,33 | 40,64 | 415,09 323,5 | 367,2 | 44,71 0,92 0,09 0,98 0,12 0,06
e Ne
P MIOBHU/IJIOM
«Xzebnpom Mocksa- [Uaj ¢ caxapom 250 0,25 0,06 18,76 71,25 6,56 10,3 5,5 1,08 0 0,13 0 0
2004 peu.Ne 685
HUTOIO: 420 24,57 17,39 59,4 486,34 330,06 377,5 50,21 2 0,09 1,11 0,12 0,06




Ne perentypsi | Haumenosanue 6oz i Boixon | ITuineBsie BemecTsa (r) |Oueprern MunepansHele BemmecTsa (mr) Butamunsl (mr)
cOopH.Tex. KYJIMHAPHBIX U3 eTHii (r) qecKas
HOPMAaTHROB LHEHHOCTh
b XK Yy Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 l 5 l 6 7 8 l 9 10 l 11 12 13 l 14 15
Heun 4
3aBTpak
CP e? Tf;m'mm Puc oreapuoii 150 3,81 6,11 38,61 228 54,55 | 82,28 | 28,67 0,77 0,03 0 0,03 0,02
perL. No
;;‘;:E“W” Mooz Pri6a, TyleHas B 40/30 8,23 4,3 3,92 87,2 24,88 | 117,5 | 22.82 352 0,07 3,77 0 0,54
peu Ne 374
TOMATE C OBOLAMH
FOCT30390-95 baron napesnoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mocxea-2006 p.Ne 480
(XaeGnpon» Mocksa- (557 ¢ caxapoM H 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 9,78 5,24 0,9 0 2,9 0 0
2004 peu.Ne 686
JUMOHOM
HTOro: 450 15,3 10,72 77,85 468,8 93,18 229,06 60,63 57,23 0,1 6,67 0,03 1,07
Hens 5
3aBTpak
CP “;‘\; "3”;;“3'2003 Kama rpeunenas ¢ 250 10,91 5,94 42,43 270 164,08 | 287,94 | 135,39 4,04 0,3 1,63 0,03 0,01
A MOJIOKOM
T'OCT30390-95 baron Hapesnoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mocksa-2006 p.Ne 480
Cpei ‘;I"C“Ba'zom Maco ciuBounoe 15 0,08 12,38 0,12 112.5 1,8 2,85 0,06 0,03 0 0 0,08 0,05
per.Ne
CP“? T;;“Ba‘zom Kodeiinbiii HanuToK ¢ 200 1,4 1,6 22,31 105 60,4 45 7 0,09 0,02 0,65 0,01 0
L. Ne
i MOJIOKOM
HTOroO: 495 15,39 20,18 84,96 582,1 231,98 355,29 146,35 4,52 0,32 2,28 0,12 0,57




Ne peuentypsl | Hanmenosanue 6monu | Beixon | Iluuiesble Bemectea (r) |Oueprern MunepansHeie BelecTea (Mr) Buramunsl (Mr)
P
cOopH.TexX. KYINHHAPHBIX H3AEIHH (r) yeckas
HOpPMaTHBOB B K y LHEHHOCTB Ca P Mg Fe Bl C E
1 2 3 4 I 5 6 7 8 9 I 10 I 11 12 13 14 15
Hdens 6
3aBTpak
«Xnebnpom» Mocksa- | o119 pa3kas 250 6,89 4,89 33,75 206,25 36,1 184,88 71,15 2,04 0,14 0 56,25 1,01
2004 per.Ne 302 repKyJiecoBas
Cpei; ’;’Igc““a'zm ChIp NOpUMOHHBIH 30 6,9 8,7 0 108 300 162 15 0,33 0,02 0,48 0,08 0,05
peu.Ne
DOCT30350-95 baTton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mockga-2006 p.Ne 480
ebnpom: Mockea- 13 & caxapoM 200 {).2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu.Ne 685
HUTOIO: 510 16,99 13,9 68,86 465,85 347,05 374,62 94,45 3,59 0,16 0,58 56,33 1,57
Hens 7
3aBTpak
;;‘;‘:6"””” Moewna | MakapOHHBIE H3IeNHs 200 7.31 6,64 46,51 282 54,6 80,08 | 32,79 1,32 0,16 0 0,04 0,03
per,Ne 332
OTBapHbIe
CP “; “{‘6";““3’2003 Konbaca Bapenas 50 9,52 8,73 0,11 117 8.4 101,13 | 17,36 1.23 0,14 16,24 0 0
Dl OTBapHas
TOCTA590-95 baron Hape3HOiIi 30 3 0,26 20,1 94,6 5.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mockea-2006 p.Ne 480
pancbapon: Mocsa- Wi ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 53 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu. Ne 685
HUTOI'O: 480 20,03 15,68 81,73 550,6 73,95 208,95 58,45 HT7 0.3 16,34 0,04 0,54
Jenn 8
3aBpTpak
;;‘g:ﬁzp";”xg““a‘ Omner HaTypanbHbIH 120 12,47 | 20,08 2,23 237,82 | 90,98 | 199,09 | 15,23 2:23 0,07 0,42 0,29 0,05
PELLNg
Cﬁ”?g“"“““‘m Konbaca BapeHo- 20 3,2 4.4 0,05 52,66 3,9 34,44 6,62 0,46 0,03 14,4 0 0,02
11 N
= KoIm4eHas (MopLUAMH)
I'OCT30390-95 Baton Hape3Hoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mockea-2006 p.Ne 480
inefopam Mocses- (Waf ¢ caxapom 250 0,25 0,06 18,76 71.25 6,56 10,3 5.5 1,08 0 0,13 0 0
2004 peu Ne 685
HATOrO: 420 18,92 24,8 41,14 456,33 107,14 263,33 31,25 4,13 0.1 14,95 0,29 0,58




Ne peuentypsl | HanvenoBarue 6mon u Beixon | Tluiersle BemecTtra (r) |Oseprern MuHepanbHeie BemecTsa (mr) Buramuner (mr)
cOopH.Tex. KYJIMHAPHBIX U3JIeTHi () qecKas
HOPMATHBOB B K A% LIEHHOCTh Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 [ 5 T - 7 5 o 10'_| 11 12 BTTE
Henn 9
3aBTpak
Ch e‘;{- 1;4;’;“33‘2003 Kama rpeunepas 150 8,75 6,62 43,07 303 17,24 | 207,47 | 138,75 4,67 0,29 0 0,03 0,02
€. Ne
Pet pacceinyaTas
Cpei “f;;“"a'm“ IMomkapka u3 KypHuEl 40/10 | 30,33 14,64 | 13,85 193,07 | 17,81 | 116,13 | 50,74 0,96 0,03 3,99 0,03 0,07
peu.Ne
T'OCT30350-95 baroHn HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94.6 3.7 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,51
Mocksa-2006 p.Ne 480
«Xaebnpon» Mockea- [ Ugjy ¢ caxapom u 200 0,26 0,05 15,22 59 8.05 9,78 5,24 0,9 0 2,9 0 0
2004 per.Ne 686
JIIMOHOM
HUTOrO: 430 42,34 21,57 92,24 649,67 48,8 352,88 198,63 6,89 0,32 6,89 0,06 0,6
Hens 10
3arTpax
cok ;4-32”8"0““‘2”03 Kama mMonounas 250 7,1 14,05 | 36,93 | 302,38 | 15 7,26 | 141,69 | 23,69 0.5 0,1 1,58 0,08 0,05
e No
. MaHHas (XKHIKas)
e ei “94““3'2003 Macno cauBounoe 15 0,08 12,38 0,12 112,5 1.8 2,85 0,06 0,03 0 0 0,08 0,05
peL. Ne
frocT30390-95 Barton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 051
Mockpa-2006 p.Ne 480
«Xaebnpor» Mocksa- [KCayag ¢ MoOKOM 200 4,2 4.8 7,05 87 180 135 21 0,09 0,06 195 0,03 0,01
2004 pew. Ne 693
HUTOTrO: 495 14,38 31,49 64,2 596,48 344,76 299,04 48,65 0,98 0,16 3,53 0,19 0,62




