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Пояснительная записка 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №1 с углублённым 

изучением отдельных предметов имени Ю.Н. Янова г. Вязьмы Смоленской 

области (далее - МБОУ СОШ №1 г. Вязьмы Смоленской области) на 

2022/2023 учебный год  разработан на основании:  

Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 приказа Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. 

N 373 "Об утверждении и введении в действие   федерального 

 государственного  образовательного  стандарта  начального общего 

образования" с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 

сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 

2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

 приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

N 1897 «Об утверждении и введении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» с  изменениями 

и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

 приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012  года 

N 413 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта  среднего общего 

образования», с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.; 

 приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования”; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

Устава МБОУ СОШ № 1 г. Вязьмы Смоленской области и основной 

образовательной программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, а также с учетом запросов участников 

образовательных отношений. 

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20  

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 и предусматривает - 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 

X-XI классов. 

 



Учебный план МБОУ СОШ №1 г. Вязьмы Смоленской области 

составлен с учетом требований Федеральных государственных 

образовательных стандартов (ФГОС) среднего общего образования; 

обеспечивающих дополнительную (углубленную) подготовку по одному или 

нескольким предметам. 

МБОУ СОШ №1 г. Вязьмы Смоленской области работает в следующем 

режиме:  5-дневная учебная неделя для учащихся 10-11 классов. 

Для учащихся 10-11 классов продолжительность учебного года – 34 

недели.  Продолжительность уроков для учащихся 10-11 классов составляет 

40 минут.  

 

Среднее общее образование (10-11 классы) 

 

В 10 и 11 классах на уровне среднего общего образования реализуется 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования. Учебный план  состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Их соотношение 

составляет 60/40. 

Классы на уровне среднего общего образования реализуют модель 

универсального профиля с углублением некоторых предметов. В 10 классе 

такие учебные предметы как «Математика», «Обществознание», «Физика», 

11 классе как «Русский язык» и «История», изучаются на углублённом 

уровне, все остальные  учебные предметы – на базовом уровне.   

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с ФГОС СОО представлена предметом «Родной язык 

(русский)» (1 час). 

Предметы «Математика» включает алгебру и начала математического 

анализа, геометрию.  

С целью формирования навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач в учебном плане выделено по 1 часу на 

изучение курса по выбору «Индивидуальный проект» - 1 час в 10 классе, 1 

час в 11 классе. 

В 10-м классе учебный план представлен следующим образом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

составлена с учетом мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся представлена  предметами:  

 «Русский язык» - 1 час с целью формирования понятий о 

нормах русского литературного языка и применения знаний о них в речевой 

практике; 

 «Литература» - 1 час с целью развития способностей выявлять в 

художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать свое 

отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях; 



  «Математика» - 3 часа для углубленного изучения предмета, 

для овладения методами доказательств и алгоритмов решения, умениями их 

применять и проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

 «Иностранный язык (английский)» - 1 час для развития у 

учащихся навыков и умений, позволяющих эффективно организовать и 

осуществлять как устную, так и письменную коммуникацию на английском 

языке; 

 «Физика» - 1 час для расширенного изучения предмета, 

учащихся применять методы познания при решении практических задач и 

сформировать умения проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час для 

организации учебных сборов в 10 классе.         

   

курсами по выбору: 

 «Информационно-коммуникационные технологии» - 1 час для 

формирования представлений о роли информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире и овладения навыками алгоритмического 

мышления; 

 «Избранные вопросы химии» – 1 час с целью повторения, 

систематизации и углубления полученных ранее знаний,  чтобы подготовить 

учащихся применять методы познания при решении практических задач и 

сформировать умения проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям; 

  «Экономика» - 1 час для формирования у учащихся содержания 

экономических понятий, категорий, законов развития общественного 

производства, экономической политики государства, развитие 

экономического мышления и экономической культуры, формирование 

простейших экономических умений и навыков. 

 «Право» - 1 час с целью формирования, воспитания и развития 

учащегося, способного осознать свой гражданско-правовой статус, 

включающий конституционные права, свободы и обязанности; уважающего 

закон и правопорядок, права других людей; готового руководствоваться 

нормами права в своей повседневной деятельности. 

 «География современного мира» - 1 час для знакомства 

учащихся с современной картой мира и этапами её формирования, 

характеристики процессов, происходящих в географической среде. 

 «Избранные вопросы математики» - 1 час в 10 классе для 

расширения знаний учащихся, повышения уровня математической 

подготовки через решение большого класса различных задач. 

Предмет  «ОБЖ» направлен на формирование навыков безопасного 

поведения в повседневной жизни и при возникновении чрезвычайных 

ситуаций. 

 



Учебный план 11го класса представлен следующим образом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена  предметами:  

 «Русский язык» - 11 класс – 1 час для углубленного изучения и 

формирования понятий о нормах русского литературного языка и 

применения знаний о них в речевой практике; 

 «Литература» - 11 класс – 1 час с целью развития способностей 

выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; 

  «Математика» - 11 класс -  3 часа для овладения методами 

доказательств и алгоритмов решения, умениями их применять и проводить 

доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

 «Иностранный язык (английский)» - 11 класс – 1 час для 

развития у учащихся навыков и умений, позволяющих эффективно 

организовать и осуществлять как устную, так и письменную коммуникацию 

на английском языке; 

 «Физика» - 11 класс -  1 часа для расширения содержания 

предмета, закрепления теоретических знаний практическими умениями, 

решения практических задачи на применение физических законов; 

 «История» - 2 часа для формирования исторического мышления 

– способности рассматривать события и явления с точки зрения их 

исторической обусловленности, умения выявлять историческую 

обусловленность различных версий и оценок событий прошлого и 

современности, определять и аргументировано представлять собственное 

отношение к дискуссионным проблемам истории; 

 «Физическая культура» - 11 класс – по 1 часу в для укреплении 

здоровья учащихся и увеличения объема их двигательной активности.                  

 

  курсами по выбору: 

 «Информационно-коммуникационные технологии»  11 класс 

–  1 час для формирования представлений о роли информации и связанных с 

ней процессов в окружающем мире и овладения навыками алгоритмического 

мышления; 

 «Избранные вопросы химии» 11 класс – 1 час с целью 

повторения, систематизации и углубления полученных ранее знаний,  чтобы 

подготовить учащихся применять методы познания при решении 

практических задач и сформировать умения проводить расчеты по 

химическим  формулам; 

  «География современного мира» 11 класс – 1 час для 

знакомства учащихся с современной картой мира и этапами её 

формирования, характеристики процессов, происходящих в географической 

среде;  



 «Школа молодого абитуриента» - 1 час в 11 классе с целью 

систематизации полученных знаний по обществознанию, праву, экономике,  

и умению ориентироваться в современной экономической жизни. 

 

Промежуточная аттестация учащихся 10- 11 классов осуществляется в 

соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации учащихся и проводится в соответствии с календарным учебным 

графиком. Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

 
 10 11 

Русский язык тест тест 

Литература тест тест 

Родной (русский) язык тест тест 

Иностранный язык (английский) тест тест 

Математика тест тест 

История тест тест 

Обществознание тест тест 

Физика тест тест 

Биология тест тест 

Астрономия - тест 

Основы безопасности жизнедеятельности тест тест 

Физическая культура  тест тест 

Индивидуальный проект тест тест 

Информационно-коммуникационные 

технологии 

тест тест 

Избранные вопросы химии тест тест 

География современного мира тест тест 

Школа молодого абитуриента - тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023, 2023-2024 учебный год 

МБОУ СОШ №1 г. Вязьмы Смоленской области, 

реализующий ФГОС  среднего общего образования                                            

(5дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень 

10 

2022/2023 

11 

2023/2024 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 2 2 

Родной язык  и              

родная  литература Родной язык (русский) Б 1 1 

Математика и 

информатика Математика У 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) Б 2 2 

Естественные науки 
Физика Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б   1 

Общественные науки 
История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

Курс по выбору Индивидуальный проект   1 1 

Итого   20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 1 1 

Математика и 

информатика Математика У 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б   1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1   

Курс по выбору 

Информационно-

коммуникационные 

технологии 

  1 1 

Избранные вопросы химии   1 1 

Экономика   1 1 

Право   1 1 



География современного 

мира   1 1 
Избранные вопросы 

математики   1 1 

Итого 14 14 

Всего   34 34 
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