Coraacosano:
UHauBuayanbHbIi npeanpuHumaTtens

B MM Ayuess/ fes J@MM /C.H. Kosnos/
«____13. 73\ Coereeeon 250 005 i<y 2025,

IlpumepHbIe BapuanThI FOPAYHX 3aBTPAKOB H 06e10B
AJISL 0310POBUTENBHBIX JIArepei ¢ JHeBHBIM npedbIBaHHEM

HA MEpHOJ IETHHX KaHUKY.T (2025r.)
MBOY COIII Ne 1 r.Bsizpma CMmonenckoii 061acTn

A nerer 6-10 jer

i, C paC4eTOM XHMHYECKOr0 COCTABa U COIEp>KaHUSA OCHOBHBIX ITH
BUTAMUHOB, MaKpO3JIEMEHTOB, H SHEPreTHIEeCKOH eHHOCTH Omo,

Ha OCHOBE TaOJIAI XUMHYECKOTO COCTABA U KanopHHHOCTH POCCHICKHX POy
(CupaBoynuK penenTypsr 6510, IS THTAHS yJamuxcs obmeobpazoparenby
OCHOBHBIX NIDOAYKTOB ITUTAHMSA I A€Tel 1 IIOAPOCTKOB, paspaboranHoro Muc
PAMH, npodeccopom B.A. Tyrensarom (C6opHuK peuentyp 6ion o
001me06pa3oBaTeTbHBIX ITKOJTaX «Xnebnponuadopm» Mockpa-

IIEBBIX BEIIECTB (6€IKOB, KUpPOB, YTJIEBOJIOB)
KYTHHAPHBIX U X1€000YI0YHBIX H3/IeHii

KTOB IuTaHus nox pepakuueit Bapdoaomeeroii B.JI
bIX ydpexaenuH, Boir. Mocksa-2003), acCOpTUMEHTAa
THTYTOM nuTanus PAMH, 3aM.TUPEKTOpa aKaIeMHUKOM
sl IPEANPUATHI OOLIECTBEHHOrO MUTAHMS opH

2004, mox penaxuueit Jlammumnoii B.T.) B cooTBeTCTBHY C
PEKOMEHIyeMOM (hOpMOI coCTaBIIeHuUs (CanlluH 2.3/2.4.3590-20)




No penentypel | Haumenosanue 6moan | Beixon | IIninesbie BemecTsa (r) |Oueprern MunepanbHbIe BelecTBa (Mr) BuTtaMuHBI (MT)
cOOpH.TeX. Ky/MHAPHBIX H3/1eNHH () qeckas
HOPMATHBOB b XK X uennocrs | Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 | 5 I 6 7 8 l 9 I 10 l 11 12 13 I 14 15
Jenn 1
3aBTpak
Cﬁpi;g‘z‘;“’“’a'mm Kama MonouHas 150 4,26 8,43 22,16 | 181,43 | 94,36 | 85,01 | 14,21 0,3 0,06 0,95 0,05 0,03
. MaHHas (GKUIKasA)
rOCT30390-95 BaToH Hape3HOH 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3.9 0,36 0 0 0 051
Mocksa-2006 p.Ne 480
CﬁPﬁ‘sM“m‘zOM Konbaca BapeHo- 20 3.2 4.4 0,05 52,67 3,9 34.44 6,62 0,46 0,03 14,4 0 0,01
pen Korm4eHas (TopLHAMH)
«Xnebnpom» Mocksa- |Uaji ¢ caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 57 525 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu.Ne 685
HTOI'O: 400 10,66 13,14 57,32 385,7 109,21 147,19 29,13 1,98 0,09 15,45 0,05 0,55
Oben
rOCT30390-55 CanaT M3 KaIycThl 20 0,31 1,01 1,81 17,33 10,33 5,41 2,93 0,13 0,01 7,69 0 0,04
Mockpa-2006 p.Ned5 B ——
CP“;;“I";;“_T;?F'?(DO3 Cyn kapTodenbHEbIi ¢ 250 2,86 4,56 20,74 139 19,73 | 67,35 | 27,03 | 0,99 0,1 16,5 0,03 0,93
Ne y oT
(F]);‘_szmg,r MaKapOHHBIMH
U3IETUAMU
CPB‘; “:::;“33‘2003 Kaiua rpeyHeBas 130 7,58 5,74 37.33 262,6 14,94 | 179,81 | 120,25 | 4,05 0,25 0 0,03 0,02
s pacchinyaras
CPeut. Mockea-2003 | Koreta pybneHas u3 50/30 1,66 8,27 10,72 | 132,57 | 22,55 | 28,71 | 14,15 0,62 0,04 2,16 0,03 1,68
pew.Ne 206, 205, 452
KYpHLIBI B COYCe
rOCT30390-95 Xneb praHo- 30 2 03 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,42
Mocksa-2006 p.Ne 481 TR
CP"*’; 1‘3“;;"‘“'2003 KomrmoT u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
e cyxodpyKToB
HUTOI'O: 710 14,41 19,88 93,08 716,7 76,45 326,28 178,46 6,99 045 26,35 0,09 3,09




Ne peuentypsr | Hanvenosanne omonn | Beixop IMTumesrie BemecTra (r) |OHeprern Munepansurie semectsa (Mr) Butamuner (mr)
cbopH.Tex. KYJIMHAPHBIX H3AeNHii (r) yeckast
HOPMATHBOB b K Y LEHHOCTE | (g P Mg Fe B1 A E
1 2 3 4 5 6 7 8 I 9 I 10 l 11 12 13 I 14 15
Jenn 2
3arTpak
;g%“:ﬁﬂ;f’g’; ;‘4"0‘“’3‘ Maxapoue! oteapugie ¢ 15020 | 8,61 10,6 33,97 | 270,58 | 15 8,82 | 13537 | 29,66 0,94 0,13 0,23 0,08 0,05
P CBIpOM
rOCT30390-95 =
Msiins 2008 ticdin baTon napesnoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
«Xnebnpom» Mocksa- [y 51 caxapom 200 0,2 0,05 15,01 a7 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu.Ne 685
HTOTrO: 400 11,81 10,91 69,08 422,18 169,77 163,11 37,96 2,16 0,13 0,33 0,08 0,56
Oben
CPC; ?4“““‘2003 Canar u3 cBexn ¢ 20 0,28 1,68 1,69 23 7,69 8,08 4,18 0,27 0 1,88 0 0
pe PacTHUTEILHBIM MacioM
;;‘;:G“EO?’;;“““&' Cyn kaprodenpumrii ¢ 250 2,25 6,5 20,63 1525 57,04 | 111,56 28,13 1,88 0 4,06 0,04 11
P Kpynoii (puc)
;‘3‘;:511;0);; CI)V‘“C"B‘*‘ ITrope kapTodensuoe 120 2,59 4,48 17,64 124,8 55,6 7137 | 2758 1,12 0,12 55,6 0,03 0,04
p.Ne
CP&;J{- 1‘14;;“33'2003 Cynsam w3 maca Kypuuel | 40/40 33 14,39 | 15,66 199,2 13,57 | 122,42 53,96 | 0,97 0,03 3.41 0,02 0,06
pew. Ne
rOCT30390-95 L
et ias Xneb pmaH? 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,42
MIIEHUYHEIi
CPe; ?;;““'2003 Komnor u3z 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
A cyxodpykror
HUTOrOO: 700 40,12 27,35 78,1 664,7 142,8 364,43 127,96 5,44 0,2 64,95 0,09 1,62




Ne penentyper | Hanmenosanne 6mox i Bexon | Ilumessie semectsa (r) |OHeprern Munepanensle emectra (mr) Buramuner (Mr)
cOopH.TEX. KYTHHAPHBIX H3/eTHH (r) qecKas
HOPMaTHBOB b K y LHEHHOCTE |  Cgq P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 i T 5 T = 7 s 1 9 T 1 T 0 2_| BT 1w T 5
Henn 3
3arTpak
;3‘61:5“1"’;” ;‘ggcm' Cyn MonouHsIii ¢ 150 3,39 355 12,64 96,6 93,71 | 81,65 | 15,94 0,23 0,06 | 0,98 0,02 0,02
pen ™ MaKapOHHBLIMH
U3EHAMU
C*’eﬁ "44;:"33'2003 Bynouka Ctynenueckas | 60 3,18 728 | 34,67 | 2244 29,17 | 62,74 | 9,56 0,68 0,07 0,17 0,01 0
pert. Ne
CPC? 1‘94"“‘3*"2003 Macno cnurounoe 10 0,05 8,25 0,08 iv 1,2 1,9 0,04 0,02 0 0 0,05 0,03
peit. Ne
CP@;; 2’20;““3'2003 Kodeiinriii nanurok ¢ 200 1,4 1,6 22.31 105 60,4 45 7 0,09 0,02 0,65 0,01 0
s MOJIOKOM
HUTOro: 220 8,59 19,08 47,39 396 124,08 146,29 25,54 0,93 0,13 1,15 0,08 0,05
Obep
CPC; “I”:C"Ba'zom ITomunop warypanensii| 20 0,22 0,04 0,76 4,8 2,8 52 4 0,18 0,02 5 0 0,24
peu.Ne
%tﬁf'm:ff:;;g Bopu u3 ceesxeii 250 2,06 5,28 13,01 108 42,89 | 55,5 | 2233 1,2 0,05 I 2046 | 0,03 1,06
pers e 301 KaIyCTEI ¢ KapTodenem
CPei T4°§"Ba'2003 Puc orBaphoii 130 3.3 53 33,46 197,6 | 47,28 | 71,31 24,85 | 0,67 0,03 0 0,03 0,02
pew. Ne
TTKor09.01.2013r. [Py gy p3 cepaua 40/40 | 13,28 | 8,12 4 143 77,17 | 230,34 | 15,19 5,03 0,22 | 24,01 | 5,86 0,96
POCT30390-95 Xneb6 prkano- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,42
Mocksa-2006 p.Ne 481 .
TIIEHHY HBIH
;‘;‘;:ic“z"f:” 5’:’;“”*" Kucens nnomoeo- 200 0 0 9,98 119 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
ATOIHBIH
HTOro: 710 20,86 19,04 73,71 633,6 179,04 407,35 80,47 8,28 0,37 49,47 5,92 2,7




Ne pewentypsi | Haumenosanue 6monn | Brixos Ilnmesele Bewectsa (r) | Dueprern Munepanerie Bemectsa (mr) Buramunsr (Mr)
cOopH.Tex. KYJHHAPHBIX H3AEIHi (r) Yeckasd
HOPMATHBOB b K y LEHHOCTE | (Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 l 5 I 6 7 8 9 10 11 12 13 I 14 15
Henn 4
3aBTpak
;gjﬁﬂmi”ﬁgc"m' Omnet HaTypasbHbIi 100 10,04 | 16,73 1,86 198,18 | 75,83 | 16591 | 12,69 1,86 0,06 0,36 0,24 0,04
pew.Ne
FOCT30390-95 baton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 3.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mockpa-2006 p.Ne 480
CP"; 1‘;(‘;‘“3'2003 Chlp NOPLMOHHBIIf 20 4,6 5,8 0 72 200 108 10 0,22 0,01 0,32 0,05 0,03
peiNe
«Xnebnpom Mocksa- |54 ¢ caxapom u 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 9,78 5,24 0,9 0 2,9 0 0
2004 peu.Ne 686 [——
HTOro: 350 17,9 22,84 37,18 423,78 289,58 303,19 31,83 3,34 0,07 3,58 0,29 0,58
Ob6en
;g‘g:ﬁﬂpf’;}” i\;“""a‘ Canar n3 MopkoBH ¢ 20 0,16 0,02 0,43 2.3 3,83 7 233 0,1 0 1,67 0 0,02
pen PAacTUTENLHBIM MACIIOM
;3‘5’:5@0]?” lr‘;;’”‘“a' Cyn kapTodensHblii ¢ 250 2,73 4,54 | 20,54 137 21,03 88,5 26,53 1,03 0,11 16,5 0,03 0,93
peR Kpynoit  (mepnosas)
;‘3‘&"2&";}9”;‘;“““3‘ MakapoHHbIe U3enus 130 4,75 4,32 30,23 183,3 35,49 | 52,05 | 21,31 0,86 0,1 0 0,03 0,02
OTBapHbIE
sxweonpom Mocksa- (K116 Ta OTOMBHAS H3 40 10 5,73 6,57 1184 1221 [ 92,09 | 13,25 | 097 0,05 0 0,04 0,01
2004 peuNe 426,496
bune Kypuip!
OCT30390-95 Xneb pxano- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,42
Mockea-2006 p.Ne 481 o
NIEeHHYHEBIH
CPeu. Mocxsa-2003 K oMot pis 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
perr. Ne 395
CyX0ppyKTOB
HTOrO: 670 19,64 14,91 80,25 606,2 81,46 284,64 77,52 4,16 0,31 18,17 0,1 1,4




Ne peuentype | Hammenosanme 6monu | Bexop ITumeBeie pemecTra (r) |Oueprern Munepansusie pemecrpa (mr) Buramunsr (mr)
CcOopH.Tex. KYTMHAPHBIX M31emmii (r) Yyeckas
HOPMaTHEOB b K ¥ LUEHHOCTE | (g Mg Fe B1 A E
1 2 3 4 l 5 l 6 7 8 l g l 10 11 12 13 14 I 15
Hens 5
3aBTpak
;%%H:ﬁﬂﬁfgg ZM‘”"Ba' Kama monounas 150 3,74 8,85 24,11 192 97,34 ] 103,8 22,08 | 0,32 0,05 0,99 0,05 0,03
s pHCoBas (Bsi3Kas)
rOCT30390-95 i
NS i baton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94.6 3.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Cpﬂi 1"94"“‘33'2003 Macno cnupoynoe 10 0,05 8,25 0,08 75 1.2 1,9 0,04 0,02 0 0 0,05 0,03
pen. Ne
«Xnebnpom Mocxsa- [, 51 caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 325 8,24 4,4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu.Ne 685 s
HATOro:| 390 6,99 17,41 59,3 418,6 109,49 133,44 30,42 1,56 0,05 1,09 0,1 0,57
Oben
cpe?r. [;42()cr<aa-2003 Orypen cpesxuii 20 0,16 0,02 0,52 2,8 4.6 8,4 2.8 0,12 0 2 0 0,02
pen.Ne
;g?:ﬁni’o;” ]1‘3‘;”‘33' Cyn kaprodensusiii ¢ 250 5,48 4,74 19,74 146 43,84 | 109,43 40,3 2,03 0,23 1525 | 0,03 1,08
L. N
e 6000BLIMH (ropox)
CPB; 1‘1’1;’7‘”‘33'2003 Kapkoe no-nomamnemy| 150 3544 | 15,24 28,74 | 268,28 22,92 | 175,67 73,58 1,79 0,13 20,9 0,02 0,13
CL.Ne
e U3 QU KypuLpl
[OCT30390-95 Y
oskoa 2006 Tiiac, Xne6 p)KaH? 30 2 03 12,5 61,2 8,7 45 14,1 I;17 0,05 0 0 0,42
NIUICHHYHBIH
Cpei 1';";5*”‘334003 Kommor u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
& CYyX0o(pyKTOB
HUTOrO: 650 43,08 20,3 71,48 582,28 80,26 338,5 130,78 5,14 0,41 38,15 0,05 1,65




Ne peuentypei | Hanmenopanne 6monn | Brixog ITumersie Bemecrtpa (r) |3nepreru Munepaneurie semectsa (mr) Buramunb (mr)
cbopH.Tex. KYNUHApHBIX H31Eemuii (r) yeckas
HOPMAaTHBOB | N XK hY% LEeHHOCTh Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 l 5 6 7 8 l 9 10 11 12 13 14 15
Jeun 6
3aBTpak
;ﬁ:ﬁ“ﬂcﬁ:’ 3";;’“""3“ CrlpHuky u3 TBoporac [2/50/30| 16,87 11,4 20,82 255 155,43 | 220,32 27,09 0.77 0,07 0,45 0,07 0,03
S MOBHAIOM
«Xnebnpon» Mocksa- i
2004 pes o 585 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
HUTOro: 330 17,07 11,45 35,83 312 160,68 228,56 31,49 1,63 0,07 0,55 0,07 0,03
Oben
Co.rexHopw. zer. [y "BUTaMuHHELH" 20 0,09 0,01 12,72 19,33 78 40 3 0,07 0,04 3,33 0 0,01
o3n0poB.yup. Per. 1 H s s
rOCT30390-95 =
bscses it pei107 Cyn kapTodensHbiii ¢ 250 .2 5,44 20 161 22,89 | 126,7 37.15 3,78 0,18 24 0,03 0,94
MsACOM (Kypwu1ia)
;%?:i’;i"ﬁfi‘;‘;c“‘*a' ITnoB u3 kypus 180 50,16 | 21,28 50,11 416,4 39,59 | 240,26 98,92 1,96 0,08 5,59 0,02 1
CoOPew. Mocxna-’2£003
Eeu.Ne 208
OCT30390-95 -
!Mocxna-ZOOﬁ p-Nedgl Xieb pKaH? 30 2 0’3 12’5 61 ’2 8’7 45 14’ 1 19 13 0505 0 0 0,42
MIIEHHYHBIH
CP e;)];&;;:xsa—ZOOE) Komnor u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
e CYXO(pyKTOR
HTOro: 680 59,45 27,03 105,31 761,93 149,38 451,96 153,17 7,01 0,35 32,92 0,05 2,37




Ne penentyper | Hanvenosanme 6monn | Brixon ITumeBrie BemecTra (r) |Ouepreru Munepanehrie Bemectsa (mr) Butamuns (mr)
cOopH.Tex. KYJIHHADHEIX H3/ENnii (r) 4ecKas
HOpMaTHBOB b K Y LHEHHOCTh Ca P Mg Fe B1 A E
1 2 3 4 l 5 6 7 8 I 9 I 10 I 11 12 13 l 14 15
Hdenn 7
3aBTpak
CPG; 3;’1205“33‘2003 Kama Bsskas monounas | 150 5,72 8,96 | 29,72 | 2226 83 148 48,2 1,6 0,2 2,5 0,01 1.2
pen e (nmeHuHas)
rOCT30390-95 i
Mocksa-2006 p xe ago| PATOH HAPE3HOI 30 3 0,26 | 20,1 94,6 5,7 195 1 39 | 036 0 0 0 0,51
CPC; 1;45’“‘33'2003 ChIp nopuuonumIii 20 4,6 5,8 0 72 200 108 10 0,22 0,01 0,32 0,05 0,03
peL. Ne
«XneGnpom Mocksa- [(a 51 caxapom 200 0,2 0,05 15,01 3T 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu.Ne 685
HTOTO: 400 13,52 15,07 64,83 446,2 293,95 283,74 66,5 3,04 0,21 2,92 0,06 1,74
Oben
T'OCT30390-95 Canar u3 kanycre 20 0,31 1,01 1,81 17.13 10,33 5,41 2.593 0,13 0,01 7,69 0 0,04
MockBa-2006 p.Ned5 -
6enokoyaHHojl
CP@‘;!{- ';’120;‘;;-12(003 Cyn xaprogensHeiii ¢ 250 2,86 4,56 | 20,74 139 19,73 | 6735 27,03 0,99 0,1 16,5 0,03 0,93
Ne = oT
3;_%1,201 3r MaKapOHHBIMHU
H3JIETHAMU
CPC;- 2’{4";“33‘20‘33 Kaina rpeunepas 130 7,58 5,74 | 37,33 262,6 14,94 | 179,81 120,25 | 4,05 0,25 0 0,03 0,02
e pacceimuaTas
;‘;ﬁfi’z";j” 4';'$°;‘:; Tedrenu msco- 50/30 | 26,46 | 12,54 20,06 204 21,18 | 110,11 47,99 1,1 0,05 2,89 0,02 0,26
’ KpPYNSIHBIE B TOMATHO-
OBOLIHOM coyce
rOCT30390-95 3
Mockea-2006 p.Ne 481 Xneb p)K&Hi) 30 2 0’3 12’5 6l ’2 8’7 45 14= 1 191 7 0505 0 0 0,42
NIIEHHYHbIii
CP"; ’;‘;;“33‘2003 Kommor u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
pen CyXo(ppyKTOB
HTOrOoO: 720 39,21 24,15 102,42 788,13 75,08 407,68 212,3 7,47 0,46 27,08 0,08 1,67




Ne perentypsi | Hanmenosanue 6mon u Boixon | IMuwessie Bemecrpa (r) |Ouepreru MunepansHeie Bemectsa (Mr) Buramuner (mr)
cOOpH.TeX. KYJIMHAPHEBIX H3AENHii (r) yeckas
HOPMaTHUBOB B }R y LOEHHOCTE Ca P Mg Fe B 1 C A E
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 10 11 12 13 I 14 l 15
JeHs 8
3aBTpak
;ﬁ’fp‘;ﬂfﬁ’ﬂ;‘“b MakapoHHble uznenus 130 4,75 4,32 30,23 183,3 35,49 | 52,05 | 21,31 0,86 0,1 0 0,03 0,02
OTBapHEIE
CPCE “]’1;;"“3'2003 Cocucka otBapHas 60 9,6 13,2 0,07 147,6 9,78 96,18 | 12,78 | 0,54 0,06 25,8 0 0,04
peu.Ne
FOCT30390-95 Baton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
Mockea-2006 p.Ne 480
«Xnebnpon» Mocksa- |41 ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 37 525 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 peu.Ne 685
HTOroO: 420 17,55 17,83 65,41 482,5 56,22 175,97 42,39 2,62 0,16 25,9 0,03 0,57
Obeg
CP e;- '::C"Ba'zow Canar u3 cBeKIbI ¢ 20 0,28 1,68 1,69 23 7,69 8,08 4,18 027 0 1,88 0 0
=== PacTUTENEHEIM MacoM
gﬁf”ﬁ"?’; ;V‘OC*‘“' Cyn kapTogensHblii ¢ 250 2.25 6,5 20,63 1525 57,04 | 111,56 | 28,13 1,88 0 4,06 0,04 1]
B Kpyno# (puc)
;{’)‘51:5“};0*’;; é"“’c’“’a' ITrope kaprodenshoe 120 2,59 4,48 17,64 124,8 55,6 77,37 | 27,59 1,12 | 0,12 55,6 0,03 0,04
p-Ne
Cpei 1‘245’;"33'2003 [Momxapka u3 Kypuipl 50 6,99 11,31 13,86 | 193,08 | 17,82 |1 16,13 | 50,74 0,96 0,03 3,98 0,03 0,07
pert.Ne
[OCT30390-95 Xneb pxkano- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 L17 0,05 0 0 0,42
MockBa-2006 p.Ne 481 <
NINEHHYHBIH
;ﬁiﬂ: 6":;”“&' Kucenrs nnogoro- 200 0 0 9,98 119 02 0 0 0,03 0 0 0 0
ATCOAHEIH
HTOTrO: 670 14,11 24,27 76,3 673,58 147,05 358,14 124,74 5,43 0,2 65,52 0,1 1,63




Ne peuentyper | Haumenopanme omonu | Beixon IInmesrre Bewectra () OHepreTn Mhunepansusle Bemectpa (mr) Butamunel (Mr)
cbopH.Tex. KYJTMHAPHBIX H3AeiHii () qeckas
HOPMAaTHBOB b K Y UCHHOCTE | (Cga P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 l 5 I 6 7 8 l 9 l 10 l 11 12 13 14 l 15
Jenn 9
3aBTpak
f;eif;;g‘m‘m“ Kaima rpeunesas ¢ 150 6,55 3,56 25,46 162 98,45 | 172,76 81,23 2,42 0,18 0,98 0,02 0,01
o MOJIOKOM
ECTM;’;“‘*‘ZO“ Bynouka «BecHymkay 60 4,79 38 13526 | 1956 | 12,7 | 4757 874 | 0,67 | 0,08 0 0 0
«Xaebnpom, Mocksa- [[Caxa 0 o MOJIOKOM 200 4,2 4,8 7,05 87 180 135 21 0,09 0,06 1,95 0,03 0,01
2004 peuNe 693 ’ ? :
HUTOrO: 410 15,54 12,16 67,77 444,6 291,15 355,33 110,97 3,18 0,32 2,93 0,05 0,02
Oben
ComexHopm. set. — [Capay "ButaMuHHEI" 20 0,09 0,01 12,72 19,33 78 40 3 0,07 0,04 3,33 0 0,01
03710poB.yup. Per, [ . ? ?
rOCT30390-95 >
M 0% 5502 Cyn kaptodenbHpiii ¢ 250 7.2 5,44 20 161 22,89 126,7 | 37,15 3,78 0,18 24 0,03 0,94
MSCOM (KypHLa)
;PG; T;;"Ba'zm Puc otBapHoii 130 3,3 3.3 33,46 197.,6 | 47,28 | 71,31 24,85 0,67 0,03 0 0,03 0,02
1. Ne
«X el » Mocksa-
s 4m3’;’4 Pr10a, Tymenas B 40/30 8,23 4,3 3,92 87,2 2488 | 1175 | 22,82 55,2 0,07 3.77 0 0,54
TOMATE C OBOLLAMHU
OCT30390-95 3
P S Xneb p}KaH? 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,42
NIOeHWYHbIit
CPG;‘?;’;KBE‘QW Komnor n3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
e CyXo(pyKTOB
HUTOroO: 710 20,82 15,35 92,58 630,33 181,95 400,51 101,92 60,92 0,37 31,1 0,06 1,93




Ne peuentypei | Haumenosaume 6oz 1 Boixon | TIlumessie Bemectsa (r) |Oueprern Munepansubie BemecTsa (mr) Butamuser (mr)
cbopH.Tex. KYJIHHAPHBIX U3eNunii (r) Yyeckas
HOPMAaTHBOB b K Y  JueHHocTs | Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 g 10 11 12 l 13 I 14 I 15
Jens 10
3aBTpak
CZPE:':;T;CWQOOS 3anekanka TBoposxHas ¢ 100/20 17,17 | 12,23 | 28,69 293 164,28 | 22421 [ 25,93 0,92 0,05 0,75 0,07 0,04
e MOBUAJIOM
rOCT30390-95 i
Ao 200 Tl Baron Hapesnoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
E;e;;ﬂl‘;"“‘“’a'z‘)(’3 Macno cnusoyHoe 10 0,05 8,25 0,08 75 1,2 1,9 0,04 | 0,02 0 0 0,05 [ 0,03
«X1e0] » Mocksa- i
s p:ET@ ’68;"3 # Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
HTOTIO: 360 20,42 20,79 63,88 519,6 176,43 253,85 34,27 2,16 0,05 0,85 0,12 0,58
Oben
«Xnebnpon» Mocksa-
s peif’ﬁ; 5 c5- | Canar H3 MOPKOBH ¢ 20 0,16 0,02 0,43 2.3 3,83 7 2,33 0,1 0 1,67 0 0,02
PacTUTENLHBIM MAcoM
[OCT30390-95
s 008 sl Pacconsauk } 250 2,93 5.5 17,63 133 2595 78,5 26,98 1,03 0,11 17,27 1 0,03 0,98
«JIeHUHrpaACKHit» ¢
KpYIoii nepnosoii
gg‘g’fngﬁ:g‘z"“m' Makaponusie n3nenus 130 4,75 4,32 1 3023 | 1833 | 3549 | 52.05 21,31 | 0,86 0,1 0 0,03 | 0,02
OTBapHEIE
C;B; 1‘;4;;““&'2003 [leyens Tymenas B 40/40 | 13,28 8,12 4 143 771,17 [ 23034 ] 15,19 5,03 0,22 | 24,01 | 586 0,96
Rae coyce
rOCT30390-95 ;
e seasoo0e mael Xneb pmaH? 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 11¥ 0,05 0 0 0,42
MIIEHUYHEIH
CPer. Mockea-2003
pB:HNE : ;; % Komnot u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 0
CYX0(pyKTOB
HTOrO: 720 22,72 18,26 74,77 626,8 151,34 412,89 79,91 8,22 0,48 42,95 5,92 2,4




Ne peuentyprr | Haumenosanne 6monu | Brixon [Mumessie BemecTra (r) |Ouepreru Munepanbusle Bemectsa (mr) Buramuner (mr)
cbopH.Tex. KyJTHHAPHBIX H3NeIHii (r) qeckas
HOPMAaTHEOR b XK b4 LEHHOCTL | (Cq P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 4 l 5 l 6 7 8 I 9 10 11 12 I 13 l 14 15
Henn 11
3aBTpak
«Xnebnpon» Mocksa- Kamma Ba3kas 150 4,13 2,93 20,25 123,75 21,66 110,93 | 42,69 1,22 0,08 0 33,75 0,61
2004 pew Ne 302
repKyJecoBas
CPp eﬁ 1‘;‘"““53'2003 Macno cnuBounoe 10 0,05 8,25 0,08 75 1.2 1,9 0,04 0,02 0 0 0,05 0,03
pert. Ne
rOCT30390-95 ”
A S batoH HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,51
«Xnebnpoay Mocksa- =
[ e et Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 a7 .25 8,24 4.4 0,86 0 0.1 0 0
HTOrO: 390 7,38 11,49 55,44 350,35 33,81 140,57 51,03 2,46 0,08 0,1 33,8 1,15
Obex
Cepeﬁ "]420""“3“2003 Orypeu cesxuii 20 0,16 0,02 0,52 2,8 4,6 8.4 2,8 0,12 0 2 0 0,02
per. N
;‘S‘é‘fﬁ“ﬁf?; i“”cm' Iy w3 cesxeit kanycter| 250 1,98 338 9.33 94 42,44 | 49,98 | 21,13 0,76 0,08 | 30,89 | 0,03 0,93
P C KapTtodenem
;ﬁ:ﬁ"ﬁoﬁg é“"““a“ ITrope kapTodensHoe 120 2,59 4,48 17,64 1248 55,6 77,37 | 27,59 1,12 0,12 55,6 0,03 0,04
p.Ne
CPe;I:d;(;:x:;jOOB Kotnera Mockorckas B | 50/30 10,5 11,26 9,68 160,76 | 23,53 | 85,17 24,31 0,96 0,1 2,94 0,01 2,22
per TR I, OBOILIHOM MapHHaze
T'OCT30390-95 ;
Sasicres N Xneb pH(aH? 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,42
NIIEHUYHbIH
«Xnebnpom Mocksa- [(]a 5 ¢ caxapom u 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 9,78 5,24 0,9 0 2,9 0 0
2004 peu Ne 686
JTUMOHOM
HUTOro: 700 17,49 21,44 64,89 502,56 142,92 275,7 95,17 5,03 0,35 94,33 0,07 3,63




Ne penentyper | Haumenoeanue 6mon n Beixon | ITuessie pemectsa (r) |Oueprern Munepanbsusie BeiecTra (mr) Buramuner (mr)
cOopH.TeX. KYJNHHAPHBIX H3AeTHii (r) Yyeckas
HOPMAaTHBOB B K Y UEHHOCTE |  Ca P Mg Fe B1 C A E
1 2 3 a I 5 l 6 7 8 I 9 l 10 I 11 12 13 I 14 15
Henn 12
3aBTpakx
LR ;”é;‘f]°°“ﬂa'-’-0°3 Kama Monoynas 150 2,93 6,02 16,58 132 62,62 | 76,33 | 18,16 0,39 0,01 0,61 0,03 0,01
per. Ne
"'pr}i(6a"
TOCT30350-55 barton napesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,51
Mocxkea-2006 p.Ne 480)
CP‘*? ?5““"3'2003 Chlp nopumoHHEIi 20 4,6 5,8 0 72 200 108 10 0,22 0,01 0,32 0,05 0,03
perr. Ne
«Xaebpom» Mockea- [ 41 o caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 5.25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 0
2004 pew. Ne 685
HTOro: 400 10,73 12,13 51,69 355,6 273,57 212,07 36,46 1,83 0,02 1,03 0,08 0,55
Ob6en
CoP ?-6?0‘3"*’3'2003 Canat u3 MopkoBH ¢ 20 0,17 1,7 1,54 22 6,43 6,42 4,55 0,25 0,01 1,87 0 0,9
eL. N
- A610kamu
;(’)‘Jfﬁp";” f‘;‘;‘“‘ﬂa‘ Cyn xaptogensHbii ¢ 250 5,48 4,74 19,74 146 43,84 1 109,43 | 40,3 2,03 0,23 15,25 | 0,03 1,08
eL. No
. 6060BEIMH  (ropox)
;‘;‘;’:i‘;iﬁ’s’;‘;"““a‘ MaxkapoHnHbie u3nenus 130 4,75 4,32 | 30,23 183,3 3549 | 52,05 | 21,31 0,86 0,1 0 0,03 0,02
OTBapHbIe
cP e;:; ";‘9";“33‘2003 Lynsim w3 msica kypuust | 40/40 33 14,39 | 15,66 199,2 13,57 | 122,42 | 53,96 0,97 0,03 3,41 0,02 0,06
per. No
TOCT30390-95 Xnebd pxaHo- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 L17 0,05 0 0 0,42
Mocksa-2006 p.Ne 481 o
MIIEHHUYH I
CP e; “’31;’;““‘2003 Komnor u3 200 0 0 9,98 104 0.2 0 0 0,03 0 0 0 0
R cyxodpykror
HUTOro: 710 45,4 25,45 89,65 715,7 108,23 335,32 134,22 5,31 0,42 20,53 0,08 2,48




